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Sehteste und Funktionspriifungen beim Augenoptiker

VORWORT

Diese Broschiire zeigt auf, welche Uberpriifungen des Sehvermaégens
sowie weitere Funktionsprifungen fur géngige Berufszulassungen
und FUhrerscheine ein Augenoptiker durchfihren darf und welche

Bestimmungen jeweils gelten.

Fir weitere Berufszulassungen und Fihrerscheine sind in der Regel
fach- oder amtsarztliche Untersuchungen vorgeschrieben, die auch
eine Uberprifung des Sehvermdogens sowie weitere Funktionsprifun-

gen beinhalten (siehe Anlage).

Dennoch sind Augenoptiker befugt, auf Wunsch und Rechnung
des Kunden (zum Beispiel flr eine Vorabeinschatzung in privatem
Interesse) Teste durchzufuhren, die Sehscharfe, Dammerungssehen,
Farbsehvermogen, Stereosehen, Motilitat und Gesichtsfeld Gberpri-
fen. Des Weiteren ist fir den Forstdienst fiir Bedienstete ab 40 Jahren
eine Messung des Augeninnendrucks vorgesehen. Der Augenoptiker
muss den Kunden aber darauf hinweisen, dass diese Teste auBerhalb
des regularen Verfahrens fur die entsprechende Zulassung durchge-
fuhrt werden und anschlieBend bei einem befugten Arzt wiederholt

werden mussen.

Diese Leistungen kénnen Augenoptiker selbst kalkulieren. Bis auf die
Visusbestimmung bleiben in der Regel sowohl das Prifverfahren als
auch die Bedingungen zum Bestehen der Mindestanforderungen dem

Prifer Gberlassen, abgesehen von einzuhaltenden Normwerten.

Fir die bessere Lesbarkeit wird in ZVA-Publikationen nicht ausdrucklich in geschlechts-
spezifischen Personenbezeichnungen unterschieden. Entsprechende Begriffe gelten im
Sinne der Gleichbehandlung fur alle Geschlechter.
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Sehteste und Funktionspriifungen beim Augenoptiker

Priifung der zentralen Tagessehschéarfe nach DIN/EN/ISO

Die grundlegenden Vorschriften zur Prifung der zentralen Tagesseh-
scharfe (im Folgenden kurz Visus oder Sehschéarfe genannt) sind in
der internationalen Norm DIN/EN/ISO 8596 festgelegt. Diese Norm
ist 2020 in einer novellierten Fassung erschienen. Die neue Ausgabe
stimmt aberin allen fir die deutsche Augenoptik wesentlichen Aspek-

ten mit der bisher geltenden Fassung Uberein.

In Deutschland gilt zusatzlich die sog. ,Restnorm” DIN 58220. Sie
regelt die speziellen Bedingungen fur die unterschiedlichen Arten der

Visusbestimmung.

Durch den Zwang zur Einhaltung der Normvorschriften soll die Visus-

bestimmung moglichst genau und reproduzierbar werden.

DIN/EN/ISO 8596:2020 definiert im ersten Teil wichtige Fachbegriffe.
Sie beschreibt die drei international gebrauchlichen MafBe zur Visusbe-
stimmung (,dezimale Sehscharfe”, ,Snellen-Bruch” und ,LogMAR Seh-
scharfe”). Im zweiten Teil werden der Landoltring, die vorgeschriebenen
Visusstufen und die normgerechten Darbietung beschrieben. Als
Neuerung enthélt der Text erstmals einen Anhang, in dem ,Sehzeichen
far die klinische Untersuchung” beschrieben werden. In diesem Teil

werden spezielle Sehzeichen, wie die EDTRS Tafeln, beschrieben.

Die ausschlieBlich in Deutschland giltige Norm DIN 58220 enthéalt nur
noch die Teile 3, 5, 6 und 7. Die Teile 1, 2 und 4 sind nicht mehr gultig,
da sie durch die Ubergreifende internationale Norm DIN/EN/ISO 8596

ersetzt wurden.
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Wichtige Vorschriften zur Priifung
der zentralen Tagessehschirfe

- Die Leuchtdichte des Priiffeldes muss zwischen 80 cd/m?
und 320 cd/m? betragen.

- Es durfen sich keine stérenden Lichtquellen im Gesichts-
feld des Pruflings befinden.

- Eine vorherige Blendung, z.B. nach einer objektiven Refrak-
tion mit dem Skiaskop, muss abgeklungen sein.

- Nach DIN/EN/ISO 8596 sowie fir die Sehscharfeprifung
fr Gutachten und den straBBenverkehrsbezogenen Sehtest
(DIN 58220, Teil 3 und 6) sind ausschlieBlich Landoltringe
als Sehzeichen zulassig. Die Sehzeichen mussen aus 1/3 der
Prufdistanz kontrastreich und konturenscharf erscheinen.

- Fur den allgemeinen Sehtest nach DIN 58220, Teil 5,
dirfen auch andere Optotypen verwendet werden, sofern
diese nach einem anerkannten wissenschaftlichen Verfah-
ren oder nach ISO/DTR 19498:2015 an den Landoltring
angepasst wurden.

- Fur die gutachterliche Visusprifung missen mindestens
finf Sehzeichen pro Visusstufe dargeboten werden. Dies
giltauch fUr sehr niedrige Visuswerte unter O,2. AuBerdem
mussen die Visusstufen logarithmisch nach der Normzahl-
reihe R10 nach ISO 3 gestuft sein.

- FUr den allgemeinen Sehtest sind zwei Satze mit je funf
Sehzeichen erforderlich.

- Fur den straBenverkehrsbezogenen Sehtest mussen pro
Visusstufe mindestens zwei Satze mit je zehn Sehzeichen
vorhanden sein. AuBerdem darf der Sehtest ausschlieBlich
mit Einblickgeraten durchgefihrt werden.

ZVA|8



Sehteste und Funktionspriifungen beim Augenoptiker

- Beim allgemeinen und beim straBenverkehrsbezogenen
Sehtest mussen nicht alle Visusstufen vorhanden sein. Es
reicht, wenn die fir die jeweilige Testaufgabe erforderlichen
Sehscharfewerte angeboten werden kénnen.

- Eine Visusstufe gilt als erkannt, wenn mindestens 60

Prozent der Optotypen richtig angesagt wurden. Das heif3t
also mindestens drei Richtige von funf oder mindestens

sechs Richtige von zehn dargebotenen Optotypen.

- Wahrend der Prifung darf keine Auskunft Gber Zwischen-
ergebnisse gegeben werden.

Teil 3 der DIN 58220 enthélt Vorschriften zur ,gutachterlichen

Sehscharfebestimmung” durch einen Augenarzt.

Teil 5 der DIN 58220 enthalt Vorschriften fur den ,allgemeinen
Sehtest”.

Teil 6 der DIN 58220 regelt die Vorgehensweise fir den ,straBenver-
kehrsbezogenen Sehtest”. Im Teil 7 der DIN 58220 sind Regeln fur die
Prifung des ,mesopischen Kontrastsehens, ohne und mit Blendung,
far straBenverkehrsbezogene Testung” festgelegt. Dieser Teil wurde
im Jahr 2009 zur DIN 58220 hinzugeflgt, um den gednderten
Vorschriften der FUhrerscheinerlaubnisverordnung in FEV, Anlage 6,

Abs. 1.2 und 1.3, Rechnung zu tragen.

9| ZVA



Fahrerlaubnisklassen AM, A1, A2,A,B,BE, Lund T
(Kleinkraftrader, Kraftrader, Kraftfahrzeuge bis 3,5 t,
Kraftfahrzeuge mit Anhédnger, Zugmaschinen)

Firden Erhalt der Fahrerlaubnis ist eine einmalige Uberprifung erfor-
derlich, Wiederholung nur bei Erganzung von FlUhrerscheinklassen

oder Entziehung der Fahrerlaubnis.

Auch fur den Staplerschein (Klasse L, gtltig fir Gabelstapler und
Flurforderfahrzeuge, z. B. landwirtschaftliche Zugmaschinen, die im 6f-
fentlichen StraBenverkehr bewegt werden sowie die innerbetriebliche
Nutzung nach berufsgenossenschaftlicher Richtlinie BGG 925) ist der

Nachweis eines aktuellen Sehtests notig.

Die Erstuntersuchung muss durch eine amtlich anerkannte Sehtest-

stelle mit genormtem Einblickgerét nach DIN 58220 Teil 6 erfolgen:

- Durchfihrung mit Einblickgerat mit unendlicher Prifentfernung in
mafig beleuchtetem Raum. Nur bei Beschlagen von Testgerat oder
Brille ist eine Wiederholung mit einem anderen Satz Sehzeichen

zulassig.
« Es sind nur Landoltringe als Sehzeichen erlaubt.

. Zu Ubungszwecken missen Landoltringe vom Sehscharfewert 0,3
in zwei geraden und zwei schragen Orientierungen gezeigt werden
kénnen. Durch die Ubung kann der Augenoptiker feststellen, ob die

Kommunikation mit dem Prifling klappt.

- Fur den eigentlichen StraBenverkehrssehtest missen zwei unter-
schiedliche Satze von je zehn Landoltringen vom Sehscharfewert

0,7 vorhanden sein.

- Die Visusprifung erfolgt monokular rechts und links mit oder ohne
Sehhilfe.

ZVA|10



Sehteste und Funktionspriifungen beim Augenoptiker

- Eine binokulare Prufung ist nicht erforderlich.

- Der Sehtest gilt als bestanden, wenn sowohl mit dem rechten als
auch mit dem linken Auge mindestens sechs der dargebotenen zehn
Sehzeichen richtig erkannt wurden. Bei Nichtbestehen kann die

Prifung mit einer (verbesserten) Sehhilfe wiederholt werden.

© AdobeStock / Rainer Fuhrmann

Bei Nichtbestehen auch mit (verbesserter) Sehhilfe muss eine Priifung
durch einen Facharzt fir Augenheilkunde erfolgen. Beim Augenarzt-
gutachten gelten laut Fahrerlaubnisverordnung (FeV, Anlage 6, Abs.
1.2 bis 1.5) andere Anforderungen. Beim Augenarzt reicht z.B. eine bino-
kulare Sehscharfe von 0O,5. Allerdings wird nicht nur der Visus, sondern
auch das Gesichtsfeld, die Motilitat (Augenzittern, Schielen, Diplopie)
und das Kontrast- oder Ddmmerungssehen gepruft. Bei Verlust des
Sehvermogens auf einem Auge oder bei neu auftretender Diplopie ist
das Flhren eines Kraftfahrzeugs flr mindestens drei Monate untersagt
und erst nach augenarztlicher Begutachtung wieder zugelassen. Auch
bei fortschreitender Augenerkrankung ist eine regelmafBige augenarzt-

liche Kontrolle notwendig.
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Bildschirmarbeitspldtze nach G 37

Bei der G 37-Untersuchung geht es nicht um eine Zulassung zur
Tatigkeit, sondern vielmehr um regelmafBige Vorsorge fur Beschéftig-
te an einem Bildschirmarbeitsplatz, denn auch Personen mit einem
schlechten Visus kdnnen am Bildschirm arbeiten, wenn die GréBe des
Bildschirms und die Gestaltung des Arbeitsplatzes an die Sehleistung
angepasst werden. Weiterfuhrende Informationen zum Thema
Bildschirmarbeitsplatzbrille finden sich auBerdem in der hierzu

erschienenen ZVA-Broschure.

Bei Aufnahme der Tatigkeit erfolgt eine Erstuntersuchung, bis zu einem
Alter von 40 Jahren wird das Sehvermogen spéatestens alle 60 Monate
erneut geprift, danach spatestens alle 36 Monate. Zusatzlich kann
auf Wunsch des Beschaftigten bei Beschwerden auch friher als zum

vorgesehenen Zeitpunkt eine Kontrolle erfolgen.

Die komplette G 37-Untersuchung muss durch einen Arzt der
Arbeitsmedizin/Betriebsmedizin erfolgen, die Prifung der Sehscharfe
hingegen ist auch durch eine andere fachkundige Person moglich, als

Voraussetzung gilt die Visusbestimmung nach DIN 58220 Teil 5:

« Als Sehzeichen dirfen neben dem Landoltring auch andere Optoty-
pen (Zahlen, Buchstaben) mit gleichen Sehschéarfewerten verwendet

werden. Prifentfernung fur die Ferne: mindestens vier Meter.

- Visus fur den Zwischenbereich in Entfernung von einem Meter, 67 cm

oder 55 cm.

- Nahbereichstestung in 40 cm, 33 cm oder 25 cm Entfernung je nach

Anforderung gemaf dem Arbeitsplatz des Priiflings.

- Visus Ferne/Ndhe mit oder ohne Sehhilfe monokular/binokular:

mindestens 0,8

ZVA| 12



Sehteste und Funktionspriifungen beim Augenoptiker

- unauffallige zentrale Gesichtsfelder bei Konfrontationsperimetrie

(z. B. Amsler-Test)
- normales Farbsehen
- normales Stereosehen

Bei Unterschreitung eines Grenzwertes muss der Kunde an einen

Augenarzt Uberwiesen werden.

© ZVA / Peter Boettcher
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Zerstorungsfreies Werkstoffpriifen

Der Kandidat muss erstmalig vor der Qualifizierungsprifung bzw. vor
Beginn einer entsprechenden Tatigkeit die Nahsehfahigkeit Gberpru-
fen lassen, im Anschluss einmal jahrlich bzw. bei Anderungen. Hiertiber
muss ein schriftlicher Nachweis nach DIN EN ISO 9712 erfolgen,
der auf einem vorgefertigten Formblatt festgehalten werden kann
(erreichte Sehschéarfe monokukar/binokular, mit oder ohne Korrektion,

Priufentfernungen):

Die Nahsehscharfe muss ausreichend sein, um folgende Sehzeichen in
einem Abstand von mindestens 30 cm mit mindestens einem Auge, mit

oder ohne Sehhilfe, lesen zu kénnen:

Jaeger-Nummer-1-Buchstaben, Times Roman 4,5 oder gleichwertige
Sehzeichen mit Hohe 1,6 mm, Landoltringe, E-Haken, Sloan-Buchsta-
ben. Weitere Sehzeichen sind nach Uberprifung durch den techni-

schen Leiter der Zertifizierungsstelle zulassig.

Das Farbsehvermogen und die Graustufenerkennbarkeit missen aus-
reichend sein, um Farb- und Graustufenkontraste zu unterscheiden,
die bei der Anwendung des jeweiligen Werkstoffprifverfahrens laut
Arbeitgeber bedeutend sind. Nur fur die Zertifizierung des Verfahrens
,Sichtprifung” (VT) muss auBerdem die Fernsehscharfe getestet
werden. Es ist ausreichend, wenn mittels eines Standard-Optotyps in
Ubereinstimmung mit DIN EN ISO 8596 in mindestens vier Metern
Abstand eine Sehschérfe von 0,63 auf mindestens einem Auge (mit

oder ohne Sehhilfe) erreicht wird.

Der Arbeitgeber kann darlber hinaus weitergehende arbeitsplatzspezi-
fische Anforderungen an das Sehvermégen festlegen und bestimmen,

wann, wie oft und durch wen diese Uberprift werden sollen.
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Sehteste und Funktionspriifungen beim Augenoptiker

Esistalsoauch moglich, dass einzelne Arbeitgeber einen Sehtest beim
Augenarzt vorschreiben und die Prifung durch den Augenoptiker

nicht anerkennen.

Das vom Augenoptiker auszufillende Formular kann zum Beispiel
hier heruntergeladen werden: https:/www.dgzfp.de/zertifizierung/-
sehf%E4higkeit oder hier: http://www.sectorcert.com/download/an-
traege.html (Unter der Uberschrift ,Qualifizierung und Zertifizierung
von Personal der zerstérungsfreien Prifung (DIN ESO 9712)” - Anfor-
derungen an die Sehfahigkeit fur ZfP-Personal).

© ZVA / Peter Boettcher
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Sportbootfiihrerschein

Zum 1. Januar 2023 ist eine neue Sportbootfihrerscheinverordnung
in Kraft getreten. Sie beinhaltet unter anderem Aktualisierungen
der Kriterien flr die Beurteilung der Fahrtauglichkeit und derentspre-
chenden Nachweise. Sehteststellen nach Fahrerlaubnisverordnung,
also Augenoptikbetriebe, sind nun berechtigt, das Sehvermogen im

Hinblick auf die Tagessehschérfe zu prifen.

Fir den Erwerb eines Sportbootflhrerscheins Binnen oder See (un-
begrenzte Gultigkeit) wird ,ausreichendes Seh- und Farbunterschei-
dungsvermdgen” vorausgesetzt. Die Ausstellung eines vorgefertigten
arztlichen Zeugnisses (fir Seh- und Horvermogen sowie korperliche
Tauglichkeit) ist moglich (Vordrucke erhalten Anwarter von der
Ausbildungsstatte oder Augenoptiker von ihrer Innung) - in diesem
Fall muss vom Augenoptiker nur der Abschnitt | zum Sehvermogen

ausgefullt werden.

Die Erstuntersuchung erfolgt durch eine fachkundige Person nach DIN

58220 mit folgenden Mindestanforderungen:

- Visus Ferne binokular/monokular mit/ohne Sehhilfe (auch Kontaktlin-
sen zulassig): mindestens 0,8 auf dem besseren Auge, mindestens 0,5

auf dem anderen Auge sowie Farbtichtigkeit.

- Ist die beidéugige Sehscharfe besser als die jedes Einzelauges, kann
die beiddugige Sehschérfe als die des besseren Auges angesetzt
werden. Die Farbtlchtigkeit ist gegeben, wenn die Farbtafel nach

Velhagen richtig und schnell erkannt wird.

Daruber hinaus muss das Auge mit der geringeren Sehscharfe ohne
Korrektur ein ausreichendes Orientierungsvermogen aufweisen - nach

Auffassung des Bundesverkehrsministeriums ist dies dann gegeben,

ZVA|16



Sehteste und Funktionspriifungen beim Augenoptiker

wenn der Sportbootflhrerin der Lage ist, ohne Sehhilfe eine in der Ka-
jute oder an einem anderen sicheren Ort befindliche Ersatzbrille zu fin-
den”. Augenoptiker sollten darauf hinweisen, dass das Mitfihren einer
geeigneten Ersatzbrille generell Pflicht ist. Werden die Anforderungen
an das Sehvermogen nicht erfillt, muss an einen Augenarzt verwiesen

werden.

Ubrigens: Das Verwaltungsgericht Bremen hat mit Urteil vom
1. Juni 2017 die Klage eines Sportbootflhrerscheinanwarters
mangels ausreichenden Farbunterscheidungsvermdégens
abgewiesen. Die Richter lieBen dabei auch nicht gelten, dass
der unter einer Rot-Griin-Schwache leidende Kldager mithilfe
einer Colorlite-Brille den Ishihara-Test bestanden hatte.
Vielmehr seien ,farbsinngestérte Personen vom Verkehr mit

Sportbooten auszuschlieBen”.

© AdobeStock / Backersjunge
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Tennisschiedsrichter

Im Rahmen einer Lizenz zum Tennisschiedsrichter (Stuhlschiedsrich-
ter/Linienrichter/Netzrichter) der International Tennis Federation (ITF)
oder eines Lehrgangs fir andere offiziell an der Organisation eines

Tennismatchs beteiligte Personen ist ein Sehtestnachweis erforderlich.

© ZVA / Peter Boettcher

In den Regulatorien der ITF ist festgelegt, dass sdmtliche sogenannte
,Officials” mit oder ohne Sehhilfe einen Visus von 1,0 und normales
Horvermogen nachweisen mussen. Internationale Stuhlschiedsrichter
mussen jahrlich, alle anderen zertifizierten Officials alle drei Jahre ein
vom Augenoptiker oder Optometristen ausgefilltes Formular (nur
in englischer Sprache verfigbar) mit dem Nachweis eines Sehtests
einscannen und per E-Mail an die ITF Ubermitteln. Méglicherweise
gelten weiterhin andere Intervalle fir bestimmte Schiedsrichterlizen-
zen (etwa Oberschiedsrichter oder solche mit White-Badge-Auszeich-

nung). Das entsprechende Formular ist auf der internen Schiedsrich-

ZVA|18



Sehteste und Funktionspriifungen beim Augenoptiker

ter-Website der ITF in der Regel ab den Sommermonaten verfigbar
und muss bis zu einem bestimmten Termin (normalerweise im Novem-

ber) bei der ITF vorliegen. Hierbei gelten folgende Anforderungen:

- Fur alle Officials gilt ein Visus von mindestens 1,0 monokular und
binokular mit oder ohne Sehhilfe. Stuhlschiedsrichter missen zusatz-

lich folgende Voraussetzungen erfillen:

« Das periphere Gesichtsfeld muss ausreichend sein, zur Feststellung
genugt jedoch ein einfacher, manuell durchgefihrter Test (Confron-
tation visual field exam, siehe auch Hinweise auf dem betreffenden
Formular). Es geht hierbei lediglich darum, zu prifen, ob Objekte
im seitlichen Sichtbereich erkannt werden, wahrend die Testperson
geradeaus schaut. Eine Gesichtsfeldmessung mittels Perimeter ist

nicht ndtig.

« Zur Nahsehfahigkeit muss mit oder ohne Korrektion mit Optotypen
Times New Roman 5, Jaeger-Nummer-1-Buchstaben oder gleichwer-
tigen Sehzeichen (Mindesthéhe 0,94 mm) ein Visus von 0,7 bei 45 cm

Entfernung erreicht werden.

Die Verwendung einer Lesebrille, die zum Sehen im Fernbereich

abgesetzt wird, ist bei der Schiedsrichtertatigkeit nicht zulassig.

NHge "

C

© AdobeStock / diefotosynthese
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Jagdschein

FUr den Erwerb des Jagdscheins ist neben bestimmten Voraussetzun-
gen auch die korperliche Eignung inklusive Seh- und Farbsehféhigkeit
erforderlich. Die Sehfahigkeit kommt praktisch in der SchieBprifung
zum Tragen. Ob sie darlber hinaus bescheinigt werden muss und wer
dazu die Befugnis hat, ist, wie die Prifung auch, je nach Bundesland ge-
regelt. In Nordrhein-Westfalen ist beispielsweise weder der Nachweis
einer korperlichen Untersuchung noch ein Sehtest vorgeschrieben.
Anwarter auf den Jagdschein muissen in NRW bei der zustédndigen
Jagdbehorde vorstellig werden. Bei Zweifeln an der korperlichen

Eignung verweist diese an einen Arzt.

© AdobeStock / Alexander Kaludov
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Sehteste und Funktionspriifungen beim Augenoptiker

Augentest fiir die ESA- und NASA- Zertifizierung
(elektronische Verbindungstechniken)

Wer einen Lehrgang zu Verbindungstechniken in der Elektronik (wie
etwa Loten, Bonden, Crimpen) besucht, der mit einem ESA- oder
NASA-Zertifikat abschlieBt, muss nachweisen, dass folgende Anforde-

rungen flr Weitsicht, Nahsicht und Farbwahrnehmung erfallt werden:

- Weitsicht: 6/15 Snellen-Tafel (bzw. 20/50 USA) oder besser

- Nahsicht: Es miUssen mindestens Jaeger-Buchstaben GroBe 1 oder
0,50 mm im Abstand 35,5 cm erkannt werden.

- Die normale Farbwahrnehmung muss mithilfe von Standard-Farbta-
feln (z. B. Dvorine pseudo-isochromatische Tafeln, Ishihara-Tafeln
oder dhnliche) nachgewiesen werden. Alternativ ist eine Prifung
zuléssig, bei der (der praktischen Tatigkeit entsprechend) mit Farben
gekennzeichnete Drahte oder farbig gekennzeichnete Bauelemente
verwendet werden. Ein Formular fir den Sehtest kann zum Beispiel
beim Zentrum fir Verbindungstechnikin der Elektronik (ZVE) herun-

tergeladen werden: https://www.zve-kurse.de/de/downloads.html

TR " =

© AdobeStock / matho
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Anlage:

Teste, die fur eine Berufszulassung/Fahrerlaubnis laut Gesetz nur
durch entsprechende Arzte durchgefiihrt werden dirfen, die der

Augenoptiker aber grundsatzlich auch anbieten darf:

« Fahrerlaubnisklassen C, C1, CE, C1E, D, D1, DE und D1E (Kraftfahr-
zeuge ab 3,5t, ohne oder mit Anhénger, Kraftfahrzeuge zur Beforde-
rung von mehr als acht Personen ohne oder mit Anhanger) sowie

Fahrerlaubnis fiir Fahrgastbeférderung

Erst- und Folgeuntersuchungen sind nur durch einen Facharzt fur
Augenheilkunde, Arzt fur Arbeitsmedizin/Betriebsmedizin, Arzt des

Gesundheitsamtes oder Arzt der 6ffentlichen Verwaltung moglich.

Die Mindestanforderungen und Ausnahmefalle fir zentrale Tagesseh-
schéarfe (nach DIN 58220, Teil 3), Gesichtsfeld, Dammerungssehen
(nach DIN 58220, Teil 7), Farbensehen, Stereosehen und Korrektions-
wirkung finden sich in der Fahrerlaubnisverordnung (FeV, Anlage 6,
Abs. 2ff.).

« Triebfahrzeugfiihrerschein (Eisenbahn)

Eine Prufungist nurdurch Arzte der Arbeitsmedizin/Betriebsmedizin
oder einen Facharzt fir Rechtsmedizin, Arzt des Gesundheitsamtes

oder einer anderen offentlichen Verwaltungsstelle moglich.

Die Mindestanforderungen und Ausnahmefélle fir Gesichtsfeld,
Visus, Ddmmerungssehen, Farbsehen, Stereosehen, Blendungsemp-
findlichkeit und Korrektionswirkung finden sich in der Triebfahrzeug-
verordnung (TfV). Personen mit fortschreitenden Augenerkrankungen

konnen keinen Triebfahrzeugfihrerschein erwerben.
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« Fahr-, Steuer- und Uberwachungstitigkeiten nach G 25

G 25-Untersuchung und Visusbestimmung (nach DIN 58220 Teil 5,
siehe auch G 37-Untersuchung, Bildschirmarbeit) erfolgt nur durch
einen Arzt der Arbeitsmedizin/Betriebsmedizin. Erstuntersuchung
bei Antritt der Tatigkeit, anschlieBend bis zu einem Alter von 40
Jahren alle 30 bis 60 Monate, danach wird das Untersuchungsinter-
vall vom zustandigen Arzt festgelegt. Die Mindestanforderungen,
Untersuchungen und Ausnahmen sind fir die einzelnen Tatigkeiten
unterschiedlich und finden sich in den Grundséatzen fir die arbeits-

medizinische Vorsorgeuntersuchung G 25.
« Seediensttauglichkeit

Zum Erhalt eines Seediensttauglichkeitszeugnisses (Gultigkeit:
zwei Jahre) und zur Verldngerung muss eine Untersuchung durch
einen Arzt der Allgemeinmedizin, Anadsthesiologie, Arbeitsmedizin,
Chirurgie oder Innere Medizin erfolgen, der eine spezielle Zusatz-
qualifikation, praktische Erfahrung und besondere Kenntnisse der

gesundheitlichen Anforderungen im Seedienst nachweisen kann.

Normen, Mindestanforderungen und Ausnahmen fir die einzelnen
Tatigkeiten im Seedienst finden sich in der Maritimen Medizin Verord-
nung (MariMedV).

« Seelotsen

Erst- und Folgeuntersuchungen (bis zur Vollendung des 45. Lebens-
jahres alle fUnf Jahre, danach alle drei Jahre) dirfen ausschlieBlich
durch den Seeérztlichen Dienst der See-Berufsgenossenschaft

ausgefihrt werden.
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Visusbestimmung nach DIN 58220 Teil 3:

Es durfen ausschlieBlich Landoltringe als Sehzeichen verwendet
werden, pro Visusstufe mindestens funf, bei denen die Licke bei drei
Sehzeichen vertikal oder horizontal sein muss und bei zweien schrag.
Die Prufentfernung fir den Fernvisus muss mindestens vier Meter

betragen.

Sehscharfenbestimmung Néhe in 40 cm Entfernung, zusatzliche

Lesetexte sind zuldssig, eine monokulare Prifung ist nicht notig.

Die Mindestanforderungen fiar Visus, Dammerungssehen,
Blendungsempfindlichkeit, Gesichtsfelder, Farbsehen, Korrektion
beider Augen und Anomaliequotient finden sich in der Seelotsenun-

tersuchungsverordnung (SeelLotUntV).
« Flugpersonal

Tauglichkeitsanforderungen flr den Flugdienst werden in Klassen
eingeteilt, die hochsten Anforderungen gelten fir Klasse 1 (Berufspi-
loten mit Commercial Pilot Licence CPL, Multi-Crew Pilot Licence
MPL und Airline Transport Licence ATPL). Tauglichkeitsanforderun-
gen der Klasse 2 gelten fur Privatpiloten (Private Pilot Licence PPL,
Sport Pilot Licence SPL und Balloon Pilot Licence BPL). Mitarbeiter

der Flugsicherung mussen den Kriterien der Klasse 3 entsprechen.

Klasse 2-Untersuchungen durch flugmedizinische Sachverstandige

mit fachéarztlicher Ausbildung und Grundlehrgang Flugmedizin.

Far Klasse 1zusatzlich Aufbaulehrgang Flugmedizin und praktische

Ausbildung an flugmedizinischem Zentrum.

Facharzte fur Arbeitsmedizin dirfen Kabinenpersonal untersuchen.
Die Mindestanforderungen gelten fur die Erlangung des Flugscheins,

Fluggesellschaften kdnnen bei Einstellung von Personal strengere
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Mindestanforderungen festlegen. Die Richtwerte fir den Visus in
30 -50 bzw. in 100 cm Entfernung, Stereosehen, Gesichtsfeld und
Farbsehen finden sich im Personnel Licensing, Annex1. .-Diplopie ist
nicht zulassig, Spaltlampenuntersuchung und Funduskopie missen

ohne Befund sein.
« Forstdienst

Die Forstdiensttauglichkeit muss bei Diensteintritt durch einen

Augenarzt ermittelt werden.
Die Visusprifung muss nach DIN 58220 erfolgen.

Mindestanforderungen fur Visus, Korrektion, Sehscharfe in 33 cm,
Augenmotilitat, Stereosehen, Gesichtsfelder, Dammerungssehen,
Blendungsempfindlichkeit und Anomaliequotient finden sichin den
Anforderungen an die korperliche Tauglichkeit fur die Laufbahnen
des Forstdienstes (1998). Diplopie ist nicht zuldssig sowie Augener-
krankungen, die beflirchten lassen, dass die Mindestanforderungen
innerhalb der kommenden zehn Jahre nicht mehr erfillt werden.
Bei Anwaértern Gber 40 Jahre wird (als reine Vorsorgeuntersuchung)

zusatzlich der Augeninnendruck gemessen.

« Sonstige Berufe

Far weitere Berufsgruppen werden entweder interne Untersuchun-
gen durchgefihrt (z. B. Polizei, Bundeswehr), oder die Anforderungen
sind nicht offiziell benannt. Offizielle Mindestanforderungen fur die

Feuerwehr gibt es nur fir Hamburg.
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« Umrechnungstabelle Visusangaben

Sehschéarfewert (Nennwerte)

Dezimale Snellen-Bruch logMAR
Sehscharfe fir Prifstand Sehscharfe
é6m

2.00 6/3
1.60 6/4
125 6/5
1.00 6/6
0.80 6/7.5
0.63 6/9
0.50 6/12
0.40 6/15
0.32 6/19
0.25 6/24
0.20 6/30
016 6/38
0125 6/48
010 6/60
0.08 6/75
0.06 6/96
0.05 6/120
0.04 6/150
0.03 6/190
0.025 6/240
0.01/FZ 6/600
HBW 6/1200
LP 6/3000
NLP 6/6000

Quelle: DIN EN ISO 8596:2020
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